ANO 1, REVISTA Ne 12, FEVEREIRO/2015

EDITORIAL

Nosso convidado deste més é um médico espirita, que vem nos agraciar com uma
aula de uso das células embriondrias, tanto do ponto de vista médico como

espirita.
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TRATAMENTO MEDICO POR INFUSAO
DE CELULAS EMBRIONARIAS?

INTRODUCAO

As transfusGes sanguineas foram o
primeiro tratamento utilizado pela
Medicina envolvendo o transplante de
células. Os relatos iniciais datam do
inicio da Idade Moderna, porém o
procedimento somente passou a ser
realizado em larga escala a partir da
Primeira Guerra Mundial. (Fazia-se
necessario a reparacdo da perda
volémica devido aos ferimentos sofridos
pelos soldados). Iniciava-se assim a era
do tratamento de enfermidades com a
utilizagao de células transplantadas.

Mais recentemente descobriu-se que
células-tronco  (também  chamadas
células progenitoras), em funcdo de sua
intensa capacidade proliferativa e
formadora de tecidos, podem se prestar
a reparar inumeros tecidos lesados do
corpo humano. O principal emprego
destas células é no denominado
transplante de medula dssea. A medula
d0ssea é muito rica em células-tronco e
pode ser danificada, por exemplo, na
guimioterapia antineoplasica
direcionada contra alguns tipos de
cancer. Neste caso, antes de se
administrar o tratamento, procede-se a
coleta dessas células, as quais sdo
devolvidas ao paciente logo apds a
terapéutica mieloablativa — aqui o
paciente é seu proprio doador
(transplante autdlogo). Ha situagdes,
porém, onde a medula éssea é o 4érgao
doente, como no caso de uma leucemia
ou aplasia. Neste outro exemplo é
preciso contar com a colaboracdo de um
terceiro para a doacdo das células
progenitoras (transplante alogénico).
Atualmente, quando o paciente é seu

proprio doador, varios outros tecidos
podem ser reparados pelas células
tronco do adulto, como a musculatura
estriada, o coragao, e etc.

Enfim, admite-se que o progresso trazido
pela utilizacdo das células-tronco em
Medicina é incomensuravel. Em relacdo
aos procedimentos supracitados a
grande maioria das comunidades
cientificas ou religiosas ndo manifestou
desagrado algum. O Dbeneficio ¢é
inconteste e ndo fere qualquer principio
ético ou moral. Raciocinio semelhante
poderia ser feito envolvendo os
transplantes de érgdos. Os transplantes
de rim e figado, por exemplo, sdo
realizados corriqueiramente em todo o
mundo, e similarmente, sem nenhum
guestionamento. No entanto, algumas
situagdes exigem, para a sua reparagao,
células ainda mais indiferenciadas, com o
sao aquelas oriundas de embrides.

CELULAS EMBRIONARIAS

A principal controvérsia a respeito da
utilizacdao das células embrionarias pelas
ciéncias médicas reside no fato de
eventualmente estar cometendo-se
algum crime perante aos olhos dos
homens e/ou aos olhos de Deus. Para
gue tais células possam ser utilizadas
com fins terapéuticos, é necessario
sacrificar os embrides. Alguns condenam
tais praticas e chegam a fazer
comparacgbes com o aborto, baseado na
premissa que em ambos os casos, “vidas
humanas” estariam sendo sacrificadas.
Outros defendem esses procedimentos
apenas em  situagbes  extremas.
Enquanto médico e espiritualista, ndo
compartilho desses pontos de vista,



embora sejam opinides merecedoras de
todo o nosso respeito.

De acordo com a legislacdo brasileira o
assunto parece estar resolvido, uma vez
gue em 2004 foi aprovado o projeto de
lei de Biosseguranca, segundo o qual é
permitido “para fins de pesquisa e
terapia, a utilizacdo de células-tronco
embriondrias obtidas de embrides
produzidos por fertilizacdo in vitro e ndo
transferidos para o utero, desde que os
embrides sejam invidveis ou estejam
congelados ha mais de trés anos”.

Naturalmente ndo esta em consideracao
o emprego de células embrionarias
obtidas de embrides cuja fertilizagao
tenha acontecido por meios naturais, e
que estejam implantados no Utero
materno. Isto seria abominadvel sob
todos os aspectos. Em contrapartida,
para que as células embrionarias se
prestem a fins terapéuticos ¢é
fundamental que a fertilizacdo tenha
sido “in vitro” e que esses embrides
sejam de outra forma descartados,
guando nao destinados a fins cientificos.
A propdsito da fertilizagdo “in vitro”,
trata-se de um procedimento hoje
amplamente  utilizado por casais
inférteis. O momento da uniao do évulo
com o espermatozoide da-se em
laboratério e apds alguns dias de vida, o
embrido é transferido para o sagrado
feminino. Indmeras almas-viventes tém
sido concebidas desta maneira, e
certamente, € um método aprovado por
todos, incluindo a Espiritualidade, pois
hd a perpetuacdo da Vida e a
oportunidade para novas encarnagoes.

CRIME AOS OLHOS DE DEUS?

E aos olhos de Deus, como ficaria essa
questdo?  Qualquer tentativa de
definicao de “crime aos olhos de Deus”
iria além do escopo do presente artigo.

Assim vamos abordar o assunto tecendo
comentarios sobre uma eventual
transgressao aos “principios da vida”, de
acordo com a doutrina espirita, e na
medida do possivel, em conformidade
com a Ciéncia.

“Em contrapartida, para
que as células
embrionarias se prestem
a fins terapéuticos €
fundamental que a
fertilizag¢do tenha sido “in
vitro” e que esses
embrides sejam de outra
forma descartados,
quando néo destinados a
fins cientificos”

O Espiritismo foi codificado em meados
do século XIX, como amplamente sabido
de todos. Naquela época nao se cogitava
a fertilizacdo “in vitro” e muito menos a
utilizacdo terapéutica de células tronco
ou embriondrias. Consequentemente, o
“Espirito da Verdade” ndo nos trouxe
esclarecimentos sobre o tema, de modo
gue somos obrigados a interpretar as
informacdes codificadas por Allan Kardec
a luz do conhecimento atual, na
tentativa de se chegar a alguma
conclusdo sobre a legitimidade do
procedimento. Alids, o préprio Kardec
postulava que “ciéncia e religido

. . 1
deveriam caminhar lado a lado”".

O cerne da polémica envolvendo o
emprego das células embriondrias para



fins de pesquisa e terapia, sob o ponto
de vista religioso/doutrinario
(Espiritismo) reside no fato de estar esse
embrido eventualmente comprometido
com algum Espirito, e ter sua trajetdria
precocemente interrompida pelas
circunstancias.

“O Espiritismo foi
codificado em meados do
século XIX, como
amplamente sabido de
todos. Naquela época nao
se cogitava a fertilizacao
“In vitro” e muito menos
a utilizacao terapéutica
de células tronco ou
embrionarias”

De acordo com o “Livro dos Espl'ritosz" a
unido da alma com o corpo fisico comecga
na concepg¢do, mas so6 se completa por
ocasido do nascimento (questdo 344).
Naturalmente que o esclarecimento foi
dado levando-se em conta apenas a
fecundacdo por meios naturais, € ndo a
fertilizacdo “in vitro”. Quando realizada
artificialmente, parece ndo haver a
obrigatoriedade de vinculacdo de um
Espirito ao embrido, a semelhanca do
gue se observa ocasionalmente. Tal
inferéncia pode ser feita a partir das
guestoes 356 e 136; segundo a primeira
(356) “alguns ha (natimortos),
efetivamente, a cujos corpos nenhum
Espirito esteve destinado; nada devia
cumprir-se neles”. “E somente pelos seus
pais que essas criangas nascem”. Neste
caso, mesmo o feto ndo possuindo a ele

um  espirito  vinculado, todo o
desenvolvimento intrauterino é
completado, ainda que ndo seja possivel
ter aquele neonato prosseguimento. A
guestdo 136 complementa: “A vida
organica pode animar um corpo sem
alma, mas a alma ndo pode habitar um
corpo privado de vida organica”. A
questao 345 nos traz outro importante
esclarecimento a respeito da unido inicial
do espirito com o corpo fisico: “E
definitiva a unido no sentido de que
outro Espirito ndo poderia substituir o
gue foi designado para aquele corpo;
mas, como os lacos que o prendem sdo
muito frageis, faceis de romper, podem
ser facilmente rompidos pela vontade do
Espirito que recua ante a prova
escolhida. Nesse caso a crianga nao
vinga”.

Ora, n3dao havendo a obrigatoriedade de
vinculagdo de um Espirito ao embrido em
formacao, e considerando-se a
fragilidade dos lagos fluidicos iniciais,
creio que a utilizacdo das células
embrionarias oriundas de uma
fertilizacdo “in vitro” para fins de
pesquisa e terapia ndao fere nenhum
principio divino. Como mencionado
anteriormente, o beneficio para as
ciéncias médicas € incomensuravel,
sempre no sentido de perpetuacdo e
melhoria das condi¢des da Vida, razbes
de nossas existéncias terrenas, ainda que
tenhamos inUmeras provas a superar.

Ao analisarmos a polémica sob outro
angulo, o que dizer dos embriGes que
terminam seu desenvolvimento anos
apos o congelamento? A literatura
médica menciona um caso de
nascimento de infantes originarios de
embrides congelados por
aproximadamente 12 anos. Sobre esse
tema o periddico “Visao Espirita”
publicou um artigo muito interessante,



onde os autores (um dos quais um
renomado fisico e escritor espirita)
condena tal prética’. Segundo este autor
seria impossivel saber quais embrides
teriam espiritos ligados a eles a partir da
fertilizacdo; além disso, como uma
parcela significativa de embrides morre
durante o processo de congelamento e
descongelamento, futuros seres
humanos estariam fadados a sucumbir
precocemente. Uma vez mais nos
permitirmos discordar, em que pese
todo nosso respeito pelo autor e o citado
periddico. E porqué da discordancia?
Inicialmente, a mensuracdo do tempo se
processa algo diversa de como a
entendemos, de modo que os supostos
12 anos de vinculagdo do Espirito ao
embrido podem ter sidos necessarios
para o cumprimento daquela
programacao de vida. Mas, talvez o mais
importante, de acordo com nossa visao,
seja o fato de que ndao necessariamente
a vinculagdo se faz a partir do dévulo
fertilizado em laboratério. Pelo exposto
acima (questées do “Livro dos
Espiritos”), é possivel que o inicio da
unido do Espirito ao futuro ser possa dar-
se a partir do momento da implantacao
do embrido no utero materno. Embora
seja uma inferéncia, ndo cremos que
haja incongruéncia nessa possibilidade.
Ha inclusive embrides para os quais
nunca seria direcionado Espirito algum,
como previamente mencionado. Em
sendo assim, qual o problema em se
iniciar os lacos de unido a partir da
implantacdo do embrido no Uutero
materno? O novo ser em formacdo teria
praticamente o mesmo periodo de
tempo (nove meses) para a adaptacdo
gue a transicdo exige. Acreditamos ainda
que mesmo para os embrides
possuidores de um Espirito e que ndo
puderam prosseguir sua jornada por
qualquer motivo, similar experiéncia nao
teria sido em vao. Além do mais, um

“estagio” num embrido congelado pode
ser uma experiéncia salutar para
determinados espiritos como também
comenta Joanna de Angelis em seu livro
“Dias Gloriosos”*>.

“Ora, ndo havendo a
obrigatoriedade de
vinculacdo de um Espirito
ao embrido em formacéo,
e considerando-se a
fragilidade dos lacos
fluidicos iniciais, creio
que a utilizacao das
celulas embrionarias
oriundas de uma
fertilizagdo “in vitro”
para fins de pesquisa e
terapia nao fere nenhum
principio divino”

E preciso termos em mente que existe o
Ministério da Reencarnacdo dando o
devido suporte a todos aqueles
desejosos de novas experiéncias
terrenas, e seguramente, uma atengao
diferenciada esta sendo destinada aos
casos advindos da evolucdo da Ciéncia.
Nossa intencdo é fomentar a discussao
em torno de tdo relevante tema, antes
que se possa proclamar uma opinido em
nome da doutrina espirita. Todos nds
ansiamos por dias em que a grande
maioria das enfermidades que nos
afligem esteja eficazmente combatida, e
para isso a contribuicdo das células
embrionarias tera sido fundamental.
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